La Camara de Comercio de Puerto RICO y su Comité de Manejo
Emergencia’y Recuperacion presentan el evento educativo:

CADA SEGUNDO CUENTA

en el Manejo de una Emergencia
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cComo parar un sangrado?
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Manejo de hemorragias
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en el Manejo de una Emergencia
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SEVEras
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La Camarade Comercno de Puerto RICO y su Comité de Manejo
Emergenciay Recuperacion presentan eI evento educativo:




Elias I. Colon Robles

CHPA-Ill, MEMS-B, EMT-B




Hemorragia ye—>
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VENOSA

* Salida de sangre del sistema
cardiovascular.

* Puede darse debido a la ruptura
de vasos sanguineos como:
- Venas,
- Arterias,
- Capilares,
- Interna,

-y
- Externa. ‘ ‘%- =
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CAPILAR




Control de sangrado

a) Presion directa en la
herida.

b) Empaquetamiento

de la

nerida.

c) Uso o

e torniquetes.



-
Seguridad

en la escena
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w0 Hemorragias
e amenazantes
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EMERGENCIAS




Muertes por trauma
severo relacionadas
con hemorragias

Tiempo promedio Tiempo promedio
para desangrarse para llegar la ayuda




4 )
Trauma kit
disponible
N /




Usar un pano limpio.
Aplicar presion
directa en la herida.




4 )
Trauma kit
disponible
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Lugar de la
herida
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Extremidades

Uniones

Tronco



Uniones
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Cuello
Hombros

Ingle
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Zonas de union

Empaquetar la
herida con vendaje
(hemostatico) o un

pano limpio.
Aplicar presion
directa en la herida.




Tronco (pecho y abdomen)

Tronco




Extremidades

Extremidades

-

-

Hay
TQ...?




Extremidades

Empaquetar la
herida con vendaje
(hemostatico) o un

pano limpio.
Aplicar presion
directa en la herida.




Extremidades

Extremidades
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Hay
TQ...?
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Extremidades

Extremidades
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Aplicar arriba
de la herida.
Apretar hasta
que el
sangrado se

detenga.
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Demostracion




En resumen

* Empaquetamiento
para las uniones.

* Sello oclusivo para
las cavidades.

*TQ paralas
extremidades.




REALIZA PRESION CON LAS MANOS
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OLOCA UN TORNIQUETE

AJUSTA APRIETA ASEGURA PON LA HORA




i v = O X
ﬁ Puerto Rico Safety Group - Hom: X +

— C v facebook.com/PRSafetyGroup B % a

Email or phone Password m Forgot Account?

Puerto Ricolk 3
KdSafety Group

TRAINING CENTER

_f

Puerto Rico Safety Group

@PRSafetyGroup - First Aid Class © WhatsApp

Home About Services Photos More + oo

Copyright © 2025 Puerto Rico Safety Group - All Rights Reserved.




& First Aid Training | CPR Classes | X -

& C B https://prsafety.org 2 2w O &
— A

\ Puerto RicolK'H
KidSafety Group

TRAINING CENTER

ar prep‘

Aprende a salvar una vida con lot

COMUNICATE HOY

(787) 309-7125
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Thank
You




Contactanos

pr.safetygroup@gmail.com

https://prsafety.org
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