m Bienestar;
) corporativo

. - :

—

Bienestar Corporativo es un nuevo y exclusivo ofrecimiento disefiado para apoyar a los
patronos en el desarrollo organizacional. Mediante este programa MCS Life quiere empoderar a los
lideres de las empresas, con el fin de mantener equipos de trabajo eficientes, productivos y saludables,
para impulsar el desarrollo econdmico de Puerto Rico.

El programa se compone de tres elementos y ofrece a los lideres de las empresas, talleres y
herramientas practicas sobre:

* Estilos de liderazgo
* Manejo de situaciones
* Métodos para mejorar el estado de bienestar emocional v fisico de los empleados

Los principales elementos ofrecidos por medio de conferencias virtuales son:

* “Coaching" organizacional

* Practicas de bienestar

* Articulos digitales de interés sobre “coaching” organizacional y bienestar en el drea de trabajo

{Sé parte de esta innovadoray
exclusiva iniciativa!




