
MCS Bienestar Corporativo es un ofrecimiento diseñado para apoyar a los patronos en el 
desarrollo de una Cultura Laboral Saludable. Entre los componentes de este progama, MCS Life 
ofrece capacitación y herramientas para el desarrollo de líderes de calidad en las empresas. Los talleres, 
seminarios y herramientas que ofrecemos tienen el fin de impulsar equipos de trabajo eficientes, 
productivos y saludables en las organizaciones de Puerto Rico. 

• Manejo de tiempo 
• Burnout
• Inteligencia emocional 
• Reuniones efectivas 
• Manejo de situacione, entre otros

¡Sé parte de esta innovadora y exclusiva 
iniciativa para líderes de empresas!

Temas que se desarrollan en la iniciativas para líderes del programa MCS Bienestar Corporativo 
incluyen, pero no se limitan a: 
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